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新進住⺠體檢項⽬ 
檢查項⽬ 細項 臨床參考之意義 

⼀般物理檢查 ⾝⾼、體重、⾎壓、視⼒、辨⾊⼒、聽⼒、腰圍 ⾝體基本資料建立 

醫師理學檢查 各系統部位及⽪膚、岀疹、膿瘡、眼疾等 各重要部位檢查及評估 

尿液常規檢查 
尿糖、尿蛋⽩、尿潛⾎、尿酸鹼值、 
尿膽素原、尿膽紅素、尿⽩⾎球酯、 
尿酮體、尿亞硝酸、尿比重 

泌尿道感染或發炎、急慢性腎炎 
腎功能不良、糖尿病、 

尿液沈渣(鏡檢) 
⽩⾎球(WBC)、紅⾎球(RBC)、 
上⽪細胞(Epithelial)、圓柱體(cell)、 
結晶體(Crystal)、細菌(Bacteria) 

泌尿道結⽯、腎病變症候群等 
膽道阻塞 

⾎液常規檢查 

⾎⾊素 (Hb)、紅⾎球數⽬ (RBC)、 
⽩⾎球數⽬ (WBC) 
紅⾎球容積 (HCT) 
紅⾎球平均容積 (MCV) 
紅⾎球平均⾎⾊素量 (MCH) 
紅⾎球平均⾎⾊素濃度 (MCHC) 
⾎⼩板數⽬ (PLT) 
紅⾎球分布寛度 (RDW) 

貧⾎急性感染、再⽣不良性貧⾎ 
⾎液凝固功能、⽩⾎病、組織壞死 
營養不良及發炎、紅⾎球增多症 

⽩⾎球分類 

嗜中性⽩⾎球 (NET%) 
淋巴球 (LYM%) 
單核球 (MON%) 
嗜酸性球 (EOS%) 
嗜鹼性球 (BAS%) 

發炎感染時增加 
病毒性感染増加、細菌性感染時減少 
細菌性感染時增加 
過敏性疾病、寄⽣蟲感染時增加 
比例增加常和惡性疾病有關 

肝功能檢查 

麩丙酮酸轉胺酶 (ALT) 
麩草醋酸轉胺酶 (AST) 
⾎清⽩蛋⽩ (Albumin) 
⾎清球蛋⽩ (GLOB) 

急慢性肝炎、病毒性肝炎 
肝硬化肝功能評估、營養狀態 
肝膽功能異常、骨骼疾病 

腎功能檢查 
肌酸酐(CREA)/腎絲球過濾速率 (Estimated GFR) 腎臟機能障礙、尿毒症 

尿素氮 (BUN) 急慢性腎炎、腎衰竭 

痛風檢查 尿酸 (UA) ⾼尿酸⾎症、痛風 

⾎脂肪檢查 
三酸⽢油脂 (TG) 
總膽固醇 (T-CH0L) 

脂肪代謝異常 
脂質濃度分析 

⾎糖檢查 飯前⾎糖 AC Sugar ⾎液中蔔萄糖濃度、是否罹患糖尿病 

B型肝炎檢查 
B型肝炎表⾯抗原 (HBsAg) 是否感染B型肝炎、帶原狀態 

B型肝炎表⾯抗體 (Anti-HBs) 是否具B型肝炎之免疫⼒ 

梅毒檢查 梅毒非特異性反應 (RPR) 梅毒初步評估 

愛滋病毒檢查 後天免疫不全症候群 Anti-HIV/ I及 II 型 愛滋病毒篩檢 

X光檢查 胸部攝影 Chest 肺結核、肺腫瘤、⼼臟肥⼤ 
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